
Informatie over vergoeding  
maagzuurremmers 
in 2012

12
01

20
12

Vraag en antwoord
Waarom heb ik eigenlijk een maagzuurremmer nodig? 
Maagzuurremmers remmen de maagzuurproductie in de maag en worden voor verschillende aan doe -
ningen voorgeschreven. Door de maagzuurremmer kunnen klachten van brandend maagzuur afnemen
en kan een eventuele ontsteking in de slokdarm genezen. Bij het gebruik van bepaalde pijnstillers (zoals
diclofenac, ibuprofen en naproxen) kan een maagzuurremmer worden voorgeschreven om u te bescher -
men tegen het ontstaan van maagschade. Neem voor vragen over uw medicatie contact op met uw arts
of apotheker. 

Wat is chronisch gebruik?
Chronisch wordt in deze nieuwe maatregel omschreven als gebruik voor 6 maanden of langer binnen
een periode van 12 maanden.

Wat betekent ‘CG’ op het recept?
‘CG‘ is de afkorting van Chronisch Gebruik.

Welke producten vallen onder de maagzuurremmers?
Voorbeelden van maagzuurremmers zijn esomeprazol, lansoprazol, omeprazol, pantoprazol, rabeprazol,
cimetidine, famotidine en ranitidine.

Daarnaast zijn er combinaties beschikbaar van een maagzuurremmer met een pijnstiller (naproxen/
esome prazol), een maagzuurremmer met een anti-stollingsmiddel (acetylsalicylzuur/ esome prazol) en
een maagzuurremmer met antibiotica (pantoprazol/claritromycine/amoxicilline).*

Ik krijg al sinds vorig jaar een maagzuurremmmer voorgeschreven. Moet ik het 1e recept toch
zelf betalen?
Nee, als u vorig jaar al een maagzuurremmer of een combinatieproduct met een maagzuurremmer voor
chronisch gebruik kreeg voorgeschreven en u deze in 2012 chronisch blijft gebruiken, hoeft u het 1e

recept niet zelf te betalen. 

Wat zijn de kosten van het 1e recept?
Bij een recept betaalt u zowel de kosten voor de maagzuurremmer (de medicatiekosten) als kosten voor
de zorg die de apotheker aan u levert (kosten farmaceutische zorg of WMG tarief). Medicatiekosten en
kosten voor de farmaceutische zorg zijn onder andere afhankelijk van de soort maagzuurremmer en de
duur van het 1e recept. Uw apotheker kan aangeven wat voor u de kosten zullen zijn.

Betaalt mijn zorgverzekeraar de kosten van het 1e recept?
In sommige gevallen zal uw verzekeraar (een deel van) de kosten achteraf aan u vergoeden. Dit is
afhankelijk van uw aanvullende verzekering. Neem voor meer informatie contact op met uw verzekeraar. 

* Voor meer informatie over deze geneesmiddelen zie uw patientenbijsluiter.
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Vanaf 1 januari 2012 is de vergoeding voor maagzuurremmers veranderd. Dit kan ook

voor u gevolgen hebben.  

Maagzuurremmers worden door miljoenen patiënten in Nederland gebruikt voor bijvoor beeld

klachten van brandend maagzuur, een slokdarmontsteking of om de maag te beschermen

tegen de bijwerkingen van bepaalde pijnstillers. 

Eén van de maatregelen die minister Schippers van het ministerie van VWS dit jaar heeft

genomen om de stijgende kosten van de zorg te beperken, is het besluit om maag -

 zuurremmers vanaf 1 januari 2012 alleen nog te vergoeden voor patiënten die de

maag  zuur  remmer langer dan 6 maanden nodig hebben voor de behandeling van een

chronische ziekte. 

Voor u betekent dat het volgende:

A. Als u in 2012 gaat starten met een:

– maagzuurremmer (bijvoorbeeld esomeprazol, lansoprazol, omeprazol, pantoprazol,

rabeprazol, cimetidine, famotidine of ranitidine) 

– een combinatieproduct van een maagzuurremmer met een pijnstiller 

(naproxen/esomeprazol) 

– een combinatieproduct van een maagzuurremmer met een antistollingsmiddel 

(acetylsalicylzuur/esomeprazol), 

dan krijgt u deze medicatie alleen nog via uw zorgverzekeraar vergoed als u:

1. deze naar verwachting voor langere tijd moet gebruiken (langer dan 6 maanden ook

wel chronisch genoemd) en 

2. er Chronisch Gebruik (’CG’) door de huisarts of specialist op het recept is gezet.  

Let op! De 1e uitgifte (kosten farmaceutische zorg en medicatiekosten) moet u wel zelf

betalen! Het is mogelijk dat uw verzekeraar u achteraf een deel van deze kosten zal ver -

goeden afhankelijk van uw aanvullende verzekering. 

B. Als u in 2011 al een maagzuurremmer of een combinatieproduct met een maag zuur -

remmer gebruikte en u deze naar verwachting van de arts in 2012 chronisch blijft

gebruiken, dan blijft deze in 2012 vergoed. De eigen betaling van de 1e uitgifte is voor

u dan niet van toepassing. 

C. Als u in 2012 start met een combinatieproduct van een maagzuurremmer met anti -

biotica ter bestrijding van de bacterie Helicobacter pylori (bacterie die een ontsteking

van het maagslijmvlies kan veroorzaken), zal deze ook in 2012 volledig vergoed worden.

D. Als u een maagzuurremmer of een combinatieproduct met een maagzuurremmer krijgt

voorgeschreven voor een periode korter dan 6 maanden dan krijgt u deze niet vergoed

en moet u deze dus zelf betalen.

Op de achterzijde vindt u antwoorden op een aantal vragen die u mogelijk nog heeft over

de vergoeding van maagzuurremmers. 

Aanvullende informatie over de vergoeding kunt u tevens vinden op de website van het

ministerie van VWS: www.veranderingenindezorg.nl. Voor specifieke vragen over de ver -

goeding kunt u ook uw eigen zorgverzekeraar raadplegen. Voor vragen over uw medi catie

kunt u terecht bij uw arts of apotheker.
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