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Toediening MUPS® tablet

De MUPS tablet is opgebouwd uit micropellets. Deze micropellets zijn ongeveer 0,5
mm groot en bezitten een maagzuurresistente coating, die de werkzame stof
beschermt tegen aantasting door maagzuur. In water gebracht valt de tablet binnen
2 minuten uiteen. De micropellets komen vrij en vormen bij opschudden een
suspensie. Omdat de maagzuurresistente coating intact moet blijven mag de tablet
nooit gekauwd of fijngemalen worden.!

De MUPS tablet kan als volgt worden ingenomen:

In zijn geheel
De tablet kan zonder kauwen of fijnmalen met een glas water worden ingenomen.

Als drank na uiteenvallen in water *

Bij slikproblemen kan de MUPS tablet ook als ‘drinktablet” worden gebruikt. In
water of een lichtzure vloeistof (bijv. appelsap of sinaasappelsap) valt de tablet
uiteen, waarna de vloeistof binnen 30 minuten dient te worden ingenomen.
Aangeraden wordt om de kop of beker na te spoelen om er voor te zorgen dat
alle medicatie wordt ingenomen.

Alternatief (indien een kiein volume gewenst is)

Minimaal zijn twee theelepels water nodig om de tablet uiteen de laten vallen.
Eventueel kan dan wat volle yoghurt (minstens twee theelepels) worden
bijgemengd. Deze dikvisceuze vloeistof kunnen patiénten vaak nog wel
doorslikken.

Per sonde

Bij patiénten die per sonde gevoed worden kan de MUPS tablet als drank via de
sonde toegediend worden. De vorm van de sonde, met name de doorsnede en
eventuele interne *holtes’, bepaalt de geschiktheid van de sonde voor het
doorvoeren van de MUPS suspensie. Het is belangrijk dat de geschiktheid van de
geselecteerde spuit en sonde zorgvuldig worden getest.

Bijgevoegd treft u een protocol dat als richtlijn voor de toediening van de MUPS
tablet per sonde gebruikt kan worden.

! Voor de volledige productinformatie wordt verwezen naar de IB1-teksten voor de Losec® MUPS en de Nexium® MUPS tablet

op www.astrazeneca.nl. IB1 tekst Losec 10, Losec 20 en Losec 40 goedgekeurd 4 november 2005; IB1 tekst Nexium 20,
Nexium 40 goedgekeurd 12 juni 2007.

2 1B1-tekst Losec: tabletten kunnen in water of een lichtzure vloeistof zoals vruchtensap of yoghurt worden gedispergeerd.

IB1-tekst Nexium: tabletten kunnen in water worden gedispergeerd.


http://www.astrazeneca.nl/
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Protocol voor toediening MUPS tablet per sonde

Belangrijk:

Er wordt een verdikkingsmiddel toegevoegd aan de in water uiteengevallen
MUPS tablet om stapeling van de micropellets en verstopping van de sonde te
voorkomen. Sirupus simplex FNA en volle yoghurt zijn hiervoor zeer geschikt.
Om de maagzuurresistente coating intact te houden is een pH lager dan 5 (licht
zuur) nodig. Met sirupus simplex FNA of volle yoghurt is de pH lager dan 5.
Sondevoeding is niet geschikt voor het suspenderen van de MUPS tablet.
Sondevoeding kent diverse samenstellingen waardoor het uiteindelijke effect
niet voorspelbaar is.

Tot nu toe is een aantal geteste sondes van charriere 8 of hoger geschikt
gebleken.

Het bereiden van de suspensie moet vlak voor gebruik gebeuren. Binnen 30
minuten na bereiden moet de suspensie, na opschudden, worden toegediend.

Benodigdheden:

Sonde met een doorsnede van charriere 8 of hoger

1 wegwerpspuit van 60 ml die past op de te gebruiken sonde (het is belangrijk
dat de geschiktheid van de geselecteerde spuit en sonde vooraf zorgvuldig
worden getest)

5 ml water

15 ml sirupus simplex FNA of 5 ml volle yoghurt

Handelswijze:

1. Stop de sondevoeding en spoel de sonde door met 10 ml water.
2. Doe de MUPS tablet in de 60 ml wegwerpspuit. Vul de spuit met ongeveer 5 ml

lucht en 5 ml water. Leg de spuit plat zodat de MUPS tablet in het water ligt.
Laat het geheel 2 minuten liggen.

Houd de spuit rechtop met de punt naar boven. Controleer, na omzwenken,
of er geen grote deeltjes aanwezig zijn (er horen alleen kleine korreltjes
zichtbaar te zijn).

Trek in de spuit 15 ml sirupus simplex FNA of 5 ml volle yoghurt op en zwenk
de spuit met de punt naar boven totdat de suspensie homogeen is.

Koppel de spuit direct aan de sonde en voer de MUPS suspensie in één keer,
binnen 15 seconden, door de sonde heen door een lichte druk uit te oefenen.
Spoel de spuit met 10 ml water na en voer deze oplossing door de sonde.
Controleer of de sonde en de spuit schoon zijn. Zo niet, spoel dan met 10 ml
water extra na.

Voor nadere informatie kunt u contact opnemen met de medische afdeling van
AstraZeneca via telefoonnummer 079-363 2 144





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


